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Adolescents, se raconter
sur Internet: a qui?

Collogue organisé par Fil Santé Jeunes,
un dispositif de I'Ecole des Parents et des Educateurs |.-d.-F.

Vendredi 17 octobre 2008, Espace Reuilly, Paris 12¢

Renseignements et inscriptions

Tél.: 01 44 93 44 64 - Fax : 01 44 93 44 89
E-mail : colloque@epe-idf.com - site : www.epe-idf.com



Les nouveaux moyens de communication sont adaptés aux adolescents, il suffit d'observer avec
quelle facilité ils ont su s'en emparer. Outre le téléphone grace auquel ils se sentent en lien de facon
quasi permanente, différentes modalités de communiquer via Internet leur sont offertes. Les mails,
les messageries ou I'on peut parler en nombre réduit, comme MSN, les divers forums et chats, les

communautés virtuelles ou ils simulent une vie entre eux, et plus récemment I'explosion des blogs,
qui se comptent par millions sont autant de moyens de se raconter a l'envi.

Larelation d'aide par téléphone s'est complétée par larelation d’aide par Internet avec, entre autres moyens
d’information ou de prévention en matiére de santé, des espaces de discussion, en particulier des forums.

Fil Santé Jeunes a une expérience de 7 années sur Internet et pose avec d'autres professionnels de I'adoles-
cence la question des multiples possibilités face aux écrans, avec une large expression des désirs et fantasmes.
Les jeunesinternautes ont ainsi le loisir de déployer une créativité importante assortie tout autant d'un soucide
l'autre —illustré par le soutien et I'aide entre pairs — que d’ une attirance a la destruction. lls se racontent...
Jusqu'ou les professionnels, qui cotoient des adolescents dans la réalité ou via Internet, doivent-ils les
laisser dire leurs tourments et leurs questions ? Jusqu'ou encadrer leur libre expression sans pour autant
les limiter dans leur recherche et leur créativité ? Quel cadre apporte le droit ? Quelle place pour I'éducation ?
Comment les professionnels peuvent-ils les aider ?

=P Le clown Pascal Andrés animera |a journée et fera le lien entre les tables rondes -5

8h30 Accueil

9h - Introduction

Philippe Jeammet, psychiatre, professeur des universités, président de I'EPE. |-d-F.
Philippe Lamoureux, directeur général de I'INPES.
Mirentchu Bacquerie, directrice générale de I'E.PE. [.-d.-F.

@ Discutant principal : Daniel Marcelli, professeur de psychiatrie de I'enfant et de I'adolescent centre H. Laborit, Poitiers

9h30 - Etat des lieux

Sophie Jehel, chercheur en sciences de 'information et de la communication, CARISM,
IFP. Université de Paris 2

Internet sans limites...
Dessiner des responsabilités.

Quel cadre apporte le droit. Laurent Baup, juriste, chargé de mission au Forum des droits sur I'lnternet

10h45 Pause

11h15 - Ecrire C'est aussi différer

Mon blog, le forum:
libre expression ?
sublimation ? addiction ?

Gilbert Fabre, pédopsychiatre dispositif adolescents, Serena, Marseille

Michaél Stora, psychologue, psychanalyste, cofondateur de l'observatoire
des mondes numériques en sciences humaines

Sur I'écran noir de leurs nuits
blanches : MSN, chats, blogs.

12h30 Déjeuner

@ Discutant principal : Xavier Pommereau, psychiatre, responsable centre Abadie, CHU Bordeaux

14h - Peut-on tout raconter ?

Libres associations
et/ou divagations.

Maja Perret Catipovic, psychologue, psychanalyste, responsable du centre détudes
et de prévention du suicide, Hopital Universitaire de Geneve - Children Action

Etre vigilant :ils écrivent, lisent,  Nathalie Nicolaidis, écoutante-rédactrice psychologue, Fil Santé Jeunes

regardent.

15h30 - De nouveaux repéres

Limiter les débordements
pulsionnels

Didier Lauru, psychiatre, psychanalyste, conseiller clinique Fil Santé Jeunes

é ken fétons ? Baptiste Cohen, psychologue, directeur général de DATIS

17h - Conclusion

Mirentchu Bacquerie, directrice générale EPE |.-d.-F, Brigitte Cadéac, responsable
Fil Santé Jeunes et Pascal Andrés, clown analyste

Fil Santé Jeunes est un service téléphonique anonyme et gratuit d'aide aux jeunes
(12 3 25 ans), fondé en 1995 par le ministére de la Santé, confié & I'Ecole des Parents
et des Educateurs lle-de-France et soutenu par la Fondation de France. Il exerce
ses missions sous égide de I'Institut National de la Prévention et de I'Education
pour la Santé (INPES) et de la Direction Générale de I'Action Sociale (DGAS).
Depuis 2001, un site Internet compléte le dispositif.

FIL'SANTE JEUNES

ﬁ FIL SANTE JEUNES en 2007
» 353 389 sollicitations téléphoniques, 277 435 appels traités
* 1095 687 visites sur le site internet
* 3017 réponses par mail, 16 768 messages déposés sur le forum
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@ Adolescents, se raconter surinternet:aqui?

Vendredi 17 octobre 2008 - Espace Reuilly, 21 rue Hénard - 75012 Paris
Tarifs

Individuel : 70 € - Formation : 120 € - Etudiant : 25 € (joindre un justificatif)
Numéro d'agrément : 11 7500414 75

Bulletin d'inscription a retourner accompagné de votre réglement a l'ordre
de I'E.P.E. l.-d.-F. avant le 1" octobre 2008 a :

Colloque EPE I-d-F - 5 Impasse Bon Secours — 75011 Paris

Tél.: 01 44 93 44 64 — Fax: 01 44 93 44 89 — E-mail : colloque@epe-idf.com

L mme O m O me

Nom : Prénom :

Profession

Adresse : [J Domicile [ Professionnelle

Ville : Code Postal :

Organisme :

Fonction:

Tél.: E-mail :

] Je souhaite recevoir par e-mail des informations de I'EPE I-d-F



Fil Santé Jeunes ) Numéro vert:0800 235 236, anonyme et gratuit,
de 8h a minuit tous les jours de I'année

=) Site Internet : www.filsantejeunes.com

| LE.PET-d.-F] L'Ecole des Parents et des Educateurs d'lle-de-France slest donnée pour objectif
depuis 1929 de soutenir la famille a tous les ages de la vie.

Reconnue d'Utilité Publique depuis 1952, I'EPE. |-d-F. diffuse les savoirs
permettant d'éclairer les parents et les professionnels dans leur réle.
Aujourd’hui, I'EPE I-d-F a pour missions :

== Laccueil des parents et des enfants

Le Café des Parents, la Maison Ouverte, les consultations, au total plus de 15 000
personnes sont accueillies chaque année.

=9 Latéléphonie sociale

Fil Santé Jeunes, Jeunes Violences Ecoute, le Plateau “Parents’, soit environ
320 000 appels traités par an.

==p Laformation des professionnels
Plus de 5 000 stagiaires par an.

=9 Lecentrede bilans scolaires et de compétences

,,,,,,, T

Inscription individuelle

(] 70 € Individuel [J 25 € Etudiant (joindre justificatif)
] 120€ Inscription professionnelle (compléter le cadre ci-dessous)

Organisme employeur :

Fonction :

Adresse :

Ville : Code postal :
Tél.: Fax:

E-mail :

Sile paiement n'est réalisé ni par vous méme ni par votre organisme employeur, indiquez ci-dessous les coordonnées de
l'organisme payeur :

Organisme payeur :

Adresse :

Ville : Code postal :

Pays:






