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Motion 

DE LA MODELISATION DE LA PSYCHIATRIE 
 
 
L’année 2016 a vu sortir un nouveau rapport sur la santé mentale, rédigé par Michel Laforcade, 
trois ans après celui de Denys Robiliard (ignorant sa proposition n° 30 bis d’arrêter de faire 
des rapports...). 
 
Ce rapport reprend la succession des rapports, remontant jusqu’au rapport Demay (1982), 
laissant s’illusionner sur une vision ouverte et globale de la psychiatrie. 
 
Finalement nous retiendrons de ce rapport : 
 
- La réduction de la chronicité à du temps perdu et non au temps nécessaire au soin, à la 
rencontre : toute hospitalisation doit être terminée avant que de commencer, l’hospitalisation 
de jour est elle-même décrite comme négative, le plus souvent. 
 
- La modélisation des soins : 
Généraliser les expériences novatrices, sans tenir compte des contextes (géographique, 
historique…). 
Mettre en place des référentiels, même pour les VAD. 
Développer la médecine fondée sur les preuves (allant jusqu’à renforcer les moyens du centre 
de preuves en psychiatrie et en santé mentale de Versailles). 
  
- La mise en avant de la remédiation cognitive, la réhabilitation, les thérapies 
comportementales, la psychanalyse étant à peine citée, confirmant bien le choix de rééduquer 
plutôt que de soigner, de renforcer les subjectivités. 
 
Le seul point sur lequel nous serons d’accord est que la tarification à l’activité n’est pas une 
bonne idée. 
 


