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CONGRES ANNUEL de L’USP 
24, 25 et 26 mars 2023 à Besançon 

 

Motion 
 

LE TRAVAIL N’EST PLUS LA SANTE !  
LUTTER, C’EST LA CONSERVER ! 

 
 
Le monde du travail est massivement dans la rue contre l’allongement du temps de travail 
prévu dans la réforme des retraites de 2023. 
 
Les conditions de travail sont devenues tellement délétères que l’idée même de les subir 
deux années de plus est inenvisageable ! 
 
Précarisation accélérée, perte du sens, protocolisation généralisée, productivité comme seul 
objectif, financiarisation, robotisation, déshumanisation… 
 
Les métiers du care sont particulièrement impactés avec des démissions en cascade. 
 
Les consultations pour souffrance au travail ont considérablement augmenté aussi bien dans 
les cabinets des psychiatres libéraux que dans les Centre médico-psychologiques. 
 
L’USP, réunie en congrès à Besançon les 24, 25 et 26 mars 2023, affirme que la solution de 
cette souffrance au travail n’est pas la médicalisation, mais le recours à la réponse collective 
par la convergence des luttes. 
 


