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CONGRES ANNUEL de L’USP 
21, 22 et 23 mars 2025 à Nîmes 

 

TRAVAIL PATHOGENE ? 
 
L'USP a organisé son congrès annuel à Nîmes les 21,22 et 23 mars 2025 tout en participant 
le 22 mars dans cette ville à la marche contre le racisme. La motion suivante a été adoptée. 
 
L’Union Syndicale de la Psychiatrie : 
 
 rappelle les effets directs des conditions de travail du personnel soignant sur la qualité 
des soins psychiques, 
 
 s’alarme de la dégradation de celles-ci avec un sous-effectif chronique, un 
envahissement et une priorisation des tâches administratives au détriment du soin, des 
cadences de travail épuisantes, une perte globale de sens des métiers… 
 
 s’inquiète des fausses bonnes solutions envisagées, telles que le travail en journées de 
12 heures, néfaste pour la santé des personnels comme l’attestent de nombreuses études 
et potentiellement dangereuses pour les soins. 
 


