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CONGRES ANNUEL de L’USP 
20, 21 et 22 mars 2026 à Paris 

 

ELOGE DE LA PLURALITE 
 
 
L’objet de la psychiatrie est la relation et non le cerveau. 
 
La relation est complexe. 
 
Il en résulte une absolue nécessité d’une approche plurielle dans les pratiques du soin 
psychique et dans les formations professionnelles. 
 
Dans le cadre de la formation des psychiatres, l’USP, réunie en congrès les 20, 21 et 
22 mars 2026, dénonce le monopole de l’université dans l’enseignement excluant de fait 
toute formation « hors ses murs », d’autant plus qu’actuellement, elle dérive vers une 
logique néo-libérale influencée par des lobbies et fondation neuro-scientistes. 
 
L’USP s’oppose à tout modèle unique, soutient la pluralité des pratiques et dénonce 
notamment les attaques actuelles contre les pratiques se référant à la psychanalyse. 
 


