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CONGRES ANNUEL de L’USP
20, 21 et 22 mars 2026 a Paris

RESISTONS !

Lors de son congrés annuel les 20, 21 et 22 mars 2026, I'Union syndicale de la psychiatrie
adopte la motion suivante.

Nous assistons aujourd’hui, dans le monde, a la montée de populismes fascisants et de
lillibéralisme. Ceci est sous-tendu par une avalanche de post-vérités, d’idéologies
scientistes, de pratiques de hiérarchisations et de discriminations, favorisant voire justifiant
I'exploitation jusqu’a I'extermination des plus faibles.

Dans ce monde ouvertement impérialiste et colonial, la psychiatrie et les acteurs du soin
psychique tendant a étre réduits a I'impuissance et a la sidération face a ce qui leur est
imposeé a travers la rationalisation de la psychiatrie :

Diagnostiquer

Normaliser

Catégoriser

Protocolariser

Compter

Rentabiliser

Souvenons-nous de la théorie de la dégénérescence au XIX® siécle, puis de I'eugénisme,
justifiant I'exploitation et I'abandon des plus faibles, jusqu’a I'horreur du nazisme. Ou, plus
ancien, des théories de hiérarchisation des « races » pour justifier le colonialisme et
I'esclavagisme. Nous savons que ces pratiques ne ménent qu’a discriminer, puis exclure et
enfin laisser tomber et laisser mourir.

L’Union syndicale de la psychiatrie poursuit ses luttes pour une psychiatrie plus humaine,
assurant une liberté d’accueil et de rencontre, une liberté d'imaginer et de créer, une liberté
de penser des soins psychiques qui inscrivent le sujet dans la société a laquelle il appartient,
avec toutes ses complexités.



